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IlosicHuTeILHAS 3alICKA

Coaep:xkaHue NporpaMMbl

[Iporpamma mpencraBisier co00i BapHaHT MPOrPaMMbl OpPraHU3alMA BHEYPOUHOU AEATEIbHOCTU
yuamuxcsi 1-4 xmaccoB. Ilporpamma mpemgycmarpuBaer 33 yueOnbix uaca (B 1 kmacce), 34
yueOHBIX yaca BO 2-4 Kjaccax W TPEAINoJiaraeT PaBHOMEPHOE pacIpelesieHHe 3THUX YacoB IO
HEJEISIM C  LENbI0 IPOBEACHHE PErYISIPHBIX €XEHEACIBbHBIX BHEYPOYHBIX 3aHATHM CO
ITKOJIbHUKaMH.

OcHOBHOIT (OpPMOI TTPOBEACHUS BHEYPOUHOU ACATEIBHOCTHU SBISIETCS — TPYIIIIOBASL.
( mOABMXKHBIE UT'PbI). 3aHATHS MOJHOCTHIO IOCTPOEHBI HA UTPOBBIX 00YUYAIONINX CUTYALUAX C
HCI0JIb30BAHNEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTApsI U 6e3 Hero. PoJib UTrphl B OpraHu3alvy J0Ccyra 3aHUMaeT
BAYKHOE MECTO B JKU3HU peOEHKA, U MOATOMY pacCMaTpUBAETCs NeAaroraMu Kak 0J1HO U3 TJIaBHBIX
CPEZICTB BOCIIUTAHUS.
Buanbl nesireJILHOCTH:

o [lIpoBenenue Gecen Mo OXpaHe 3I0POBbS

o IIpumeHeHune Ha 3aHATHSIX UTPOBBIX MOMEHTOB

o JIMHaMu4eckue nay3sl ¥ IPOTyJIKH B HAYaJIbHOM IIKOJIE

e YyacTue B ITOJBUKHBIX UTPax
«Cro)KeTHbIE UIPb», «beCcCIOKETHBIE UTPBI», UTPHI C SJIEMEHTAMHU JIETKOM aTJIETHUKH, TMMHACTHKH,
CHOPTHUBHBIX Urp». [IoBMIKHAS UTPa — 3TO OTHOCUTENBHO CaMOCTOSTENIbHAS ACSITEIBHOCTD AETEH, B
KOTOpPOHM SIPKO BBIPAYKE€HA POJIb ABMKEHUI. VTrphl - €CTECTBEHHBIN MCTOYHUK PAJOCTHBIX 3MOIUH,
camMOBbIpakeHUA. [loIBWKHBIE WIPBI SBIAIOTCS TPAOULMOHHBIM CPEACTBOM IIENArOTUKH U
Bocniutanus. Wrpa — Bexmymas nesTenbHOCTh Aeredl. OHM BBI3BIBAIOT aKTUBHYIO pabOTy MBICIH,
CIOCOOCTBYIOT PACHIMPEHHIO KPYro30pa, Pa3BUTUIO (PU3MUECKHX KAayeCTB, COBEPIICHCTBOBAHUIO
BCEX MNCHUXMYECKUX IPOLECCOB, CTUMYJIUPYIOT INEPEXO]l AETCKOTO OpraHu3Ma € 0osiee BBICOKOM
CTYNEHHU pa3BUTHA. B mMrpax MHOro nmo3HaBaTEJIBHOTO MaTepHaja, COIEHCTBYIOIIETO PAaCHIMPEHUIO
CEHCOPHOM c(ephl AeTel, Pa3BUTHIO X MBIIUICHUS U CAMOCTOSTEIBHOCTH JACHCTBUH.

[Iporpamma kypca BHeypo4yHOU JesaTesbHOCTH <«lloaBukHble Hrpe» miaa 1-4 kimaccos
OTHOCHUTCSI K IBUTATEJIbHON aKTUBHOCTHU MPU peasi3allii BHEYPOUHO IS TEIbHOCTH.

AKTyallbHOCTh TNPOTPaMMBI: COJEP)KaHHE Kypca OTBEYAET TeHEepabHBIM LEIsIM (DU3KYIBTYPHOTO
o0pa3oBaHUs — OpHEHTAllMM Ha Pa3BUTHE JUYHOCTH OOYYAIOHIMXCS CPEACTBAMU M METOJIaMU
(bu3nuecKoil KylbTyphl, HA YCBOCHUE YHUBEPCAIbHBIX )KU3HEHHO BAXKHBIX JBUTATEIbHBIX ACHCTBUM,
Ha TMO3HAaHUWE OKpYXaloliero Mupa. B mpoiiecce OCBOEHHS Kypca Yy YdYallUXcsl YKpeIuisiercs
310pOBbe, GOPMUPYIOTCS O0IIKe U crenrduueckue yueOHble YMEHHUSI, CIIOCOOBI TTO3HABATENLHON U
MPEeIMETHOM IS TEIbHOCTH.
- mporpamMma pa3zpaboTaHa HEMOCPEACTBEHHO s yJamuxcs 1-4 Kiaccos;
- OCHOBY NPOTPaMMBbl COCTABIISIOT PUTMUYECKUE YIIPAXKHEHUS U MOJIBKHBIE UTPBL,
MIpeJICTaBJICHHbIE COITIACHO UX Kiaccudukanmu;
- peanm3anMs TMPOTPaMMBI  CHOCOOCTBYET  CO3[JaHHUIO 30HBI KOMGOpTa U  MOBBIIICHUIO
SMOIMOHANBHOTO (hOHA;
- MporpaMma JaeT BO3MOYKHOCTh pa0OThI C YUAITUMHUCS, UMEIOIINMHU Pa3sHbId ypOBEHb (PU3NUECKON
MOATOTOBJIEHHOCTH;
- IPOBEJICHUE 3aHATHI MO JaHHOW MporpamMMme MO3BOJISIET MOAOMPATh HArpy3Ky M uepeloBaTh €€ B
03JI0POBUTEIIBHBIX LIETSX;
- COAEPKUT OJIOK TEOPETHUECKUX 3HAHU;
-IporpamMma TMpearnoaraeT mpuoOpeTeHne yJalluMUCs OMbITa WHAWBHUAYATbHON M KOJUIEKTHBHOMN
paboTsI;
- 3aHATUS TPOBOJSATCS MOJ MY3BIKY, KOTOPasi UCHONB3YyeTCsl Kak (OH JUIsl CHSATUS MOHOTOHHOCTH;
KaK JIUJEp, 3aJal0lUil PUTM W TEMI BBIMOJHIEMBIX JBIKEHUH; Kak (pakTop oOyueHHs, Tak Kak
JBUKEHUS JIerye 3allOMUHAIOTCS



Llenp mporpammbl:  COJCHCTBHUE BCECTOPOHHEMY  Pa3BUTHIO JIMYHOCTH, MPUOOIICHHE K
CaAMOCTOATCIIBHBIM 3aHATUAM (bl/I3I/I‘IeCKI/IMI/I YIIPA)KHCHUAMHA YHallUXCA.
3azauy MporpamMMbl HalpaBJICHbI Ha:
e (opmmpoBaHuEe 3I0POBOTO JKU3HEHHOTO CTHIS U pealu3alldi0 WHAWBUIYAIBHBIX
CIIOCOOHOCTEH KaXKJI0TO YUCHHKA,
L 06yquI/Ie JKU3HCHHO BA’KHBIM ABHUI'aTCJIbHBIM YMCHUSAM U HABbIKAM,
® BOCIHHMTAaHHMC JUCHUITIIMHUPOBAHHOCTH, I[O6pO)KeJIaTeJIBHOFO OTHOLICHHA K TOBapuillam,
(opMupoBaHHEe KOMMYHUKATUBHBIX KOMITETCHIINH;
® paclIMpeHHEe Kpyro3opa IIKOJIbHUKOB B 00JaCTH (PU3NUECKON KyJIbTYpPhl U CHOPTA.
Inanupyembie pe3ybTaThl OCBOEHHSI YYAIIUMHUCS MPOrPAMMbI BHEYPOUYHOI 1eSITeIbHOCTH

JIMYHOCTHBIMH  pe3y/JbTaTaMH [POTPAaMMBl BHEYPOUHOHW JESITEIHHOCTH 0 CIOPTHBHO-
O3J0POBUTCIIBHOMY HAITPaBJICHUIO «HO)IBI/I)KHI)IC HUI'pbl C MJIaJUIMMHU HIKOJIBHUKaAMHW» ABJIACTCA
(dbopMHpOBaHUE CIENYIOINUX YMEHUI:

LEJTOCTHBIN, COLIMAIBHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;

OpI/IeHTaI_[I/ISI Ha ycr[ex B yqe6H0171 OCATCIIBPHOCTHU U ITIOHUMAHUEC €T0 HpI/I‘-II/IH;

CIIOCOOHOCTH K CAMOOIICHKE Ha OCHOBE KPUTEPHS YCIIECITHOM IeATEINbHOCTH;

AKTUBHO BKJIKOYATHCA B O6H.[GHI/IG 158 BSaHMO)IeﬁCTBPIe co CBepCTHI/IKaMI/I Ha HpI/IHHI/IHaX
YBaXEHUS U I0OPOKEIATETLHOCTH, B3aMMOIIOMOIIIA B CONEPEKMUBAHUS,

L] HpOfIBJ’ISITI) JII/ICIII/IHJ'II/IHI/IPOBaHHOCTB, pr,Z[OJ'IIO6I/Ie 158 YHOpCTBO B JOCTUXXCHUU ITOCTABJICHHBIX
meJei;

® OCBOCHHE MOPaJIbHBIX HOPM ITOMOIIIM T€M, KTO B HEH HY)KJIa€TCs, TOTOBHOCTH MPUHATH Ha CeOs
OTBETCTBEHHOCTD;

® OCBOCHHE MMPABUJI 3I0POBOTO U O€30MaCHOTO 00pa3a KU3HH.

MeTtanpeaAMeTHBIMH PE3YJIbTaTAMH TPOTPAMMBI BHEYPOUHOM [JEATEIBHOCTH 10 CHOPTUBHO-

03/I0pOBUTEIILHOMY HampaBieHuI0 «[loABMKHBIE WTPHI C MIIAIIIAMHU IIKOJBHUKAMUY SIBISICTCS
(dhopMupOBaHHE CICTYIONINX YHUBEPCATbHBIX yueOHbIX neicTuid (YY ):

o Pecynamuenvie YY/I:

® UIAHHPOBATH, PETYIUPOBATH, KOHTPOJIUPOBATH U OIICHUBATH CBOU JCHCTBHS,

® UIAHMPOBATH OOIIYIO IENb U ITYTH €€ TOCTHKCHNUS,

e pacnpeneniaTh GyHKIUU U POJIU B COBMECTHOM JEATEIBHOCTH;

® KOHCTPYKTHBHOE pa3pelieHne KOHQIUKTOB;

®  OCYIIECTBJIATH B3aUMHBIN KOHTPOJIb;

® OIICHMBaTh COOCTBEHHOE IIOBEACHHE U TOBEIACHHE NapTHEPA, BHECCHHE HEOOXOIUMBIX
KOPPEKTHBOB;

® [PUHUMATh U COXPAHATH y4eOHYIO 3a/1a4y;

e [JJTAaHUPOBATh CBOU JICHCTBUS B COOTBETCTBHM C IOCTaBJICHHOM 3aJayeil U ycIOBUSMHU €&
peanu3arum;

® VUHTHIBATh YCTAHOBIIEHHBIC MTPABUJIA B INIAHUPOBAHUHU M KOHTPOJIE CIIOCO0A pelIeHUS;

® QJICKBaTHO BOCHPHHHMMATh NPEJIOKEHHUS U OLIEHKY YYMTENel, TOBapHIIEH, poauTened u
JIPYTUX JIOJIEH;

® pa3nuyaTth Coco0 U Pe3ynbTaT JeHCTBUS;

® BHOCUTH HEOOXOIUMBbIE KOPPEKTHBBI B IEHCTBUE MOCIIE €ro 3aBepIIeHNUs] HA OCHOBE €0 OLIEHKH
u yuéTa xapakrepa CAETaHHBIX OIIMOOK, MCMOJb30BaTh MPEATIOKEHUS U OIEHKU Ui CO3JIaHUs
HOBOT0, 00JIe€ COBEPIICHHOTO pe3ybTaTa.

o Ilo3nasamenvuvie YY/I:

e 0OBIBATh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJIUTH JIOTMOJHUTENbHYIO MH(OPMAIINIO TIO COACPKAHHUIO Kypca,
WCIIOJIb3Ysl IOTIOJHUTENbHYIO TUTEPATYPY, CBOM KU3ZHEHHBIN OIIBIT;



e repepadaThiBaTh MOJYICHHYIO HH(OPMAIINIO, JETIaTh BHIBOIBI,

e npeoOpa3oBBIBATH HH(OPMAIIUIO U3 OJHON (OPMBI B IPYTYIO: MIpeAIaraTh CBOM MpaBuiia UTPhI
Ha OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

®  YCTaHaBJIUBATh MPUUYMUHHO-CIIC/ICTBEHHBIE CBSI3U.

3. Kommynukamuenwvie YY/I.

® B3aMMOJICHCTBHE, OPUCHTAIMSI HA MapTHEPA, COTPYIHUYECTBO M Koomepaunus (B KOMaHIHBIX
BUJIaX UTPBHI);

® QJIEKBATHO WCIOJIB30BaTh KOMMYHHKATHBHBIE CpPEACTBAa JUISI  PEHICHUS  Pa3InYHBIX
KOMMYHHUKATHBHBIX 33]1a4;

® JIOMyCKaTh BO3MOYKHOCTbH CYIIIECTBOBAHUS Y JIFOJIEH Pa3IMYHBIX TOYEK 3PEHHs], B TOM YHCIIE HE
COBITAJAIOIINX C €r0 COOCTBEHHOW, W OPHEHTHPOBATHCSA HA TO3HMIMIO TMApTHEpPA B OOIIEHUH U
B3aHMOJICHCTBUH;

® VYYNTHIBATh pa3Hble MHEHUS W CTPEMHUTHCS K KOOpDAMHAIMM pPA3IMYHBIX IO3WIUA B
COTPYJHHYECTBE;

e (opmynrpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U MO3UIINIO;

® JIOTOBAapHUBATHCS W MPHUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHUIO0 B COBMECTHOU NIESTETHHOCTH, B TOM YHCIIE
B CUTYallU! CTOJKHOBEHUSI HHTEPECOB;

® COBMECTHO JIOTOBapUBAaThCS O MPABHIIaX OOIIECHUS U TIOBEJCHUS U CIIEJIOBAThH HM;

®  YYHUTHCS BBIMOJHATH PA3IMYHBIE POJIH B TPYIIIIE.

0300posumenshble Pe3yabTaTHITIPOrPAMMbI BHEYPOUHOU AEATEIbHOCTH:

JIBUTATEIbHAs MOArOTOBICHHOCTh KaK BaKHBI KOMIIOHEHT 3/I0pPOBbsI yUYalllUXCs;

pa3BuTHE GUBHYECKUX CITIOCOOHOCTEH;

OCBOEHHE TMPaBUJII 3J0POBOTO U Oe30macHOro oopas3a )KH3HH;

pa3BUTHE ICUXUYECKHX U HPABCTBEHHBIX KAUECTB;

MOBBILIEHUE COIMAIIHOM U TPYIOBOIl aKTUBHOCTH;

® OpraHu30BbIBaTh U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMH IOIBHKHBIE UTPBI;

® B3aUMOJICHCTBOBAaTH CO CBEPCTHHKAMHU IO MpaBHJIaM IPOBEACHHUS MOJIBUXKHBIX HIP H
COPEBHOBAHUM;

® [PUMEHSATH )KU3HEHHO Ba)KHBIE JIBUTATEJIbHbIC HABBIKM U YMEHHS Pa3IMYHBIMU CIIOCO0aMU, B
Pa3IMYHbBIX U3MEHSIOIINXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBHSIX.

TpeGoBanus K 3HAHUSAM M YMEHHSAM, KOTOPbIE J0JIKHBI IPUOOPecTH 00yUyarouuecsi B
nporuecce peaju3aliy MPorpaMMbl BHEYPOUHOI eI TeIbHOCTH

B xone peaii3anusa IMporpaMmbl BHeyquHOﬁ ACATCIIBHOCTU 110 CIIOPTHUBHO-03JOPOBUTCIBHOMY
HaITpaBJICHHUIO «lloaBm>XHBIE UI'PbI C MITAAIUMH IKOJbHUKAMMY) 06yqa}ouu/1ec;1 JOJIKHBI 3HATD.

® BO3MOXXHOCTH (DOPMHUPOBAHHS HHIUBUAYAJIbHBIX YEPT CBOWCTB JUYHOCTH MOCPEICTBOM
PETYISIPHBIX 3aHATHIA;

® UHJMBHUIYAJIbHBIC CHOCOOBI KOHTPOJS 3a pPa3BUTHEM aJalTUBHBIX CBOWCTB OpraHHU3Ma,
YKPETUICHUS 37I0POBbs M MOBBIIICHNUE PU3HUUECKOM TIOITOTOBJICHHOCTH;

e TpaBWJa JIMYHOW TUTHEHBI, MPO(UIAKTHKA TpaBMaTH3Ma; BIUSHHUE 37J0POBbs Ha YCHCIIHYIO
y4eOHYIO IS TEIbHOCTB;

e 3HaycHHE PU3UUCCKUX YIPAKHCHUU JJISI COXPAHEHHS U YKPEIUICHHS 3I0POBBS;

e TIpaBUJIA TIOJBWKHBIX HUTP.

yYMeEThb:



aJICKBATHO OLICHUBATH CBOE IIOBEACHUE B )KU3HEHHBIX CUTYaLUsX;

OTBEYaTh 3a CBOU IIOCTYIIKH;

OTCTanBaTh CBOKO HPABCTBEHHYIO MTO3UIIMIO B CUTYyalllu BbIOOpA;

TEXHUYECKH IIPABUIIBHO OCYILECTBIIATH IBUTATEIbHbIE JEUCTBUS, UCIIOJIb30BaTh UX B YCIOBUAX

COPEBHOBATENILHON NEATEILHOCTH U OPraHU3alMi COOCTBEHHOT'O JI0CYTa;

® VYOpaBISATH CBOMMH OSMOLUSAMH, J(PQPEKTUBHO B3aWMOJCHCTBOBATH CO B3POCIBIMH |
CBEPCTHUKAMM, BJIAJETh KyJIbTYpOi OOLICHUS;

e coOmonaTe npasuia 6€30MaCHOCTH M MPO(PMIAKTUKY TPaBMaTH3Ma Ha 3aHATUAX (PU3HIECKUMU

YIPAKHEHUSMU;

® [10JIb30BAaThCSI COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTApPEM U 00OPYIOBAHUEM.

KaJIEH)IapHO-TeMaTH‘leCKOQ IVIAHUPOBAHHE 1 xknacc

Ne Tembl pa3aesioB, ypoKkoB KosmuecrBo ®opMbl POBEACHUS 3AHATHI
m\n 4acoB
1 |Kakwue Op1BaroT urpsl. [IpaBuna urpsl. 1
2 | Pycckas nHaponHas urpa «Y MenBeas BO 1
o0py».
3 |Pycckas maponnas urpa «KoT ¥ MbIIIbY. 1
4 | Pycckas HapoaHas urpa «l'openkm. 1
5 |Becénbie acradersr. 1
6 |IlogBwxkHas urpa «Msd 1o Kpyry». 1
7 |llomswxkHas urpa «Iloitmait peIOKy». 1
8 |[lomBmxHas urpa «llenu koBaHHBIEY. 1
9 |[lomBwxkHas urpa «3anOMHH JIBUKEHHUE. 1
10 |TloaBwmxHas urpa «besnbie MeaBeIn. 1
11 |IloaBmxHas urpa «llycroe mecto». 1
12 |IloaBmxHas urpa «Hac He CIIBIIIHO U HE 1
BUJIHOY.
13 |IlogsmxHas urpa «Tperuii MUIIHUNY. 1
14 |TlonsmxHas urpa «KongyHUnkm». 1
15 |Ocradera «OMUMIUNACKUE UTPBIY. 1
16 |IloxBmxHas urpa «JIoBuILIKay. 1
17 |IoaBmxHas urpa «Canku Ha OJTHON HOTEY. 1
18 |IloaBmxHas urpa «MeTkue u JJIOBKUEY. 1




19 |IloaBmxHas urpa «Mope BOJHYETCS». 1
20 |[lomBuwxHas urpa «OXOTHUKHU U YTKIY. 1
21 |llomBmwxuas urpa «Ilepederas, 3axBaTu 1
UTPYIIKY».

22 |[logsuwxnas urpa «C KOUYKH Ha KOUKY». 1
23 |llogBuwxkHas urpa «be3 mapbi». 1
24 | IlogswxkHas urpa «llepenan — caaucey. 1
25 |OctadeTsl ¢ 6aCKeTOOIHHBIM MSIUOM. 1
26 |IlogBwxkHas urpa «Ygoukay. 1
27 |llogBwxHas urpa «3emiisi, BOJIa, BO3IYX). 1
28 |[lonBmxkHas urpa «Ycnesai, He 3eBai». 1
29 |IlogBwxkHas urpa «JleHb U HOUBY. 1
30 |IlogBwxkHas urpa «HameperoHku napamm». 1
31 |IloaBuxkHast urpa «XBOCTBI». 1
32 |llogBukHas urpa « XUTpas JIMcay. 1
33 | Becénbie acradersr. 1

33

KanennapHo-TremaTnyeckoe MJaHHPOBaHHUe 2 KJIACC

Ne Tembl pazaenoB, ypokoB KoanuecrBo ®opmbl NpOBeIeHNs 3aHATHIH
n\n 4acoB
1  |Pycckas Haponanas urpa «XKmypxu» |1
2 Pycckas napoanas urpa «Kot u 1

MBIIIb)»
3 |Pycckas Haponnas urpa «lopenku» |1
4 |Pycckas Hapoanas urpa «Cankm» 1
5  |Pycckas HapoaHas urpa 1
«IIaTHaKW»
6  |Pycckas HapoaHas urpa «OxotHuku |1
1 3aii1bDy
7 |Pycckas HapoaHas urpa «DaHTb» 1
8  |Pycckas HapoaHas urpa «Jloymku c |1
MIPUCEIAHUSAMI
9  |Pycckas HapoaHas urpa «Boik» 1
10 |Pycckas napoanas urpa «lItunenosy |1
11 |[lomBmxHas urpa «CoByika» 1




12 |IloxBmwxHas urpa «MbIIIETOBKa 1

13 |[lomBmwxHas urpa «Ilycroe mecto» |1

14 |IloxBuxHas urpa «Kapycenby 1

15 |[lomemwxnas urpa «Kto O6pictpee?» |1

16 |[lomBmwxHast urpa «KoHHUKH- 1
CTIOPTCMEHBD»

17 |IlonBuwxHas urpa «Jlarymara u 1
IBITUISATA

18 |[lomBmxHas urpa «Kapiuku u 1
BEJIMKAHBD»

19 |Dcradera «Ilepemava Msraar 1

20 [Dcragera «C MssaoM» 1

21 |[Dcradera 3Bepeit 1

22 |Ocradera «bBICTpBIC U JIOBKHEY 1

23 |Ocradera «BBI30B HOMEPOBY 1

24 |Dcradera 1o Kpyry 1

25 [Dcradera ¢ 0Opydem 1

26 [Dcradera co ckakaIKoM 1

27. |Pycckas Hapoanas urpa «l opu, ropu |1
SICHO!»

28 |bamkupckue HapOHBIE UTPHI 1
«}Optay, «MeaHsblil NEHb»

29 |bypsarckas HapomHas urpa «dmem |1
HAJIOYKY»

30 |/larecTaHckue HApOHBIC UTPHI 1
«Bw10eii u3 kpyray, «[logaumu
TLIaTOK»

31 |Mapuiickas HapOIHAs UTpa 1
«KaTtanue msua»

32 |Tarapckas maponHas urpa «Ceppiii |1
BOJIK»

33  |Skyrckue HapoaHbie UTphbl «Cokonu |1
mcay, «[IaTHamkm

34 |Yynamickas urpa «PriOkm» 1

KanennapHo-temaTnueckoe nJiaHUpoOBaHue 3 KJIacce
Ne HaumenoBaHue pa3jiejioB H TeM KosmmyecTBo ®opMbI NPOBeIeHUA
4acoB 3aHATHH
1 WHcTpykTax 1o TEXHUKE 1
6ezonmacHoctd. Urper  «dumuH  u
nTamkn», «KpyroBble ISATHAILIKY.

2 Urpa «ITanouku — BEIpydaIouKu». 1

3 Urpa «MHOTO TPOUX, XBaTUT JBOUX). 1

4 Urpa «llnmku, xEmyau, opexm». 1

5 Urper «Jlait pyky», «llepebexku B 1

mapax».




6 Urpa «JleTyunii Msa». 1
7 Urpa «I'oHka Ms4ein». 1
8 Urpa «Ilonagu B uenb». 1
9 Urper «Croit!y, «ITymbom. 1
10 Urpsr «Msiu — coceny», «C nByms 1
MSYaMU HABCTPEUY».
11 Urpa «Kpyxumimxay. 1
12 Urpa «Cxkakanka-noJcexajikay. 1
13 Urpa «IIpuaymail u moxaxm». 1
14 Urpa «Ycnei npodexats!» 1
15 Urpa «Ilox ckakankoit Ha MecTe. 1
16 Urpa «CHEXHBIH THPY. 1
17 Hrpa «Ha cankax ¢ mepecaakon». 1
18 Hrpa «CTpoum KpenocThy. 1
19 Hrpa «Ocana CHeXHOM KPEMOCTH. 1
20 Urpa «Jlemum cHETrOBHKAY. 1
21 Urpst  «boit meryxosy, «Tperuit 1
JUIITHUN C COMPOTUBICHUEM.
22 Urpa «CunpHas XBaTKay. 1
23 Hrpa «bopr0Oa 3a manky», «CKaukm» 1
24 Urpa «BrlTankuBaHue B IpUCEIE. 1
25 Urpsr «Tsau B kpyr», «Crony. 1
26 Urpa «HeymoBumbIii IHYDY. 1
27 Hrpa «Bokpyr cTynbeBy. 1
28 Urpa «BepHuchb B Kpyr». 1
29 Urpa «IIpoBOpHBIE MOTATIBIIIUKN. 1
30 Hrpa «beicTphie Manbiph». 1
31 Ocradera ¢ nepegadei Msya. 1
32 Becénass acradera ¢ BO3IyIIHBIMH 1
Iapamu.
33 Bcerpeunas acradera. 1
34 Octadera 1o Kpyry. 1




KaJ’IeH}IapHO-TeMaTI/I'{eCKOC INIAHUPOBAHHE 4 knace

m\n

Tembl pa3aeiioB, ypokoB

KoanuecrBo
4acoB

®opMbl IPOBEACHUS 3AHATHI

[IpaBuna mnoBeneHus u
0€30MaCHOCTH BO BpeMs 3aHATUI
MOJIBIKHBIMH UTpaMHu. «JIBa
Mopo3zay, «I'ycu-nedean»,
«Becenbie pebsTay,

«Y MenBens BO 0opy»,
«KocMOHaBTBI»

1

«/IBa Mmopo3zay, «I'ycu-nebean»,
«Becenbie pedsray,
«KocMoHaBThD), «kKOCMOHABTHI»

«Bonxk Bo pBY», «/IBa MOpO3a»,
«Mope BosHyeTcs», «BopoOymiku
1 KOT», «Y MeaBes BO 60py»

«Bonxk Bo pBy», «JIoBHIIIKH-
nepedexkny, «Cankny, «Kopuryn
" Haceakay, «KOIIKH-MBIIIKI)

«XBOoCTUKW», «BopoObH 1
BOPOHBI», «KoJIyHUnKn»,
«Menpenp u maenby, «Komrku-
MBIIITKH

«JloBumku-nepedexkn», «He
omuOuChY (C pUCYHKAMHU 3BEpEl U
ntun), « KOmKU-MBIIIKI,
«BopoObu 1 BOPOHBI»,
«Kongynuukm»

«JloBumku-nepedexkn», «He
OLINOKCHY, «KOIIKU-MBIIIKIY,
«BopoObu 1 BOPOHBI»,
«Kongynuukm»

«XBoCTUKWY, «KonayHUnKn»,
«MeaBenp U IMIeIbl»

Jlunamuueckas urpa «3auem
JETSIM HY>KHBI UTPBI?»

10

Urps! o BeIOOpY neTeit

11

«Knacc cmupno!», «KcBoum
bnaxxkam», «Ilycroe mectoy,
«Kapnuku u BenuKaHbl»,
«3emuemeps», «HeBo»,

12

«Kmacc cmupro!», «KcBoum
dnaxkam», «Cankuy, «Ups
KOMaH/1a ObICTpee OCTPOUTCS»,
«Hazau cebe mapy»

13

«3anpenieHHoe IBUKEHUEY,
«Kapnuku u Benukanbl», «Cankmy,
«Hesony, «Ilycroe mecto»

14

«Kmacc  cmupno!», «IIpuaymaii
¢burypy», «Ha omnoit Horey,
«3emiieMepsl», «YBEPHUCH OT




MA4ga»

15

«bbIcTpO IO MEcTam», «Y pedsT
MOPAAOK CTPOTHID, «YIO0UYKay,
«HeBomy, «Ilycroe mecto»

16

«3anpelieHHoe IBUKEHUEY,
«Kapinuku u Benukanbly, «Cankuy,
«Y noukay, «Y peosr

MOPSJOK CTPOTHIN

17

«[Ipunymaii purypy», «Ha onHoit
HOTe», «3anpeneHHoe IBIKEHUEY,
«YBEPHUCH OT MY,

18

«Ha ogHoii HOTey, «ITycToe
MecTon, «Cakuy»

19

Urps! o Be1OOpY neTeit

20

Urps! o Be1OOpY neteit

[EEN

21

Urpsl ¢ 6erom: «bbIcTpo BO3bMHU-
ObICTpO MOJOXKNY», «[lepemenn
npeamMeT», «JIoBUIIKW», «XuTtpas
nucay, «TpeTuit TuHU,

22

Urps! ¢ npeokkamu: «He Hamoun
HOTW», «Y 1o4Kkay, «BoJIk BO pBY»,

23

Urpsl ¢ meTanneM: « Msta uepe3
BEpPEBKY», «KTO camblil METKHI?»,
«OXOTHHKY U 3alIIBI»,
«ITangepy, «Boimmbansy,
«Bp10ei M9

24

Urpa «'opoaku»

25

Becernbie crapThl ¢ aeMeHTaMu
Oera, MPHDKKOB, METAHUS

26

Hrpsl o BEIOOPY AeTeit (13 paHee
M3YYCHHBIX)

27

C sneMeHTaMy TUMHACTUKH:
«ITocTpoit kpyr», «Mope
BOJIHYeTCs», «J{oHECH Memovex»,
«Pakn»

28

C sneMeHTaMU TMMHACTHKU:
«Kanaroxouemny, «Pa3onauce He
ynaany, «lllaraii yepes KOukn»,
«JloHecu Menouek

29

C anementamu ruMHacTuku: «Ilo-
IUTACTYHCKU», «Yepe3 cTonky
MatoB», «TonHenb», «Kiace,
CMHPHO !»

30

C sneMeHTaMHU TUMHACTHKH:
BCTa(I)eTLI u 110Ji10Ca HpeHSITCTBI/Iﬁ

21

Urpsl 1o BeIOOPY eTeit (13 paHee
U3YUYEHHBIX)

32

CHOpTI/IBHLIC HUI'PLBILL JIAIlTa

33

Urpsl o BeIOOpY eTeit

[EEN

34

Wrpel o BeIOOpY neTeit
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