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Основное общее образование 5-9 классы (ФГОС) 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «СОШ №76» на уровне основного общего 

образования 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отведенное 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.   

Учебный план на 2023/2024 учебный год разработан для 5-9-х классов в 

соответствии с ФГОС и сохраняет преемственность с учебным планом 

2022/2023 учебного года. Учебный план обеспечивает реализацию 

требований стандарта в 5-9 классах, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план представлен обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «СОШ №76» включает набор 

обязательных предметов, соответствующих Федеральным государственным 

образовательным стандартам, и обеспечивается ООП ООО, рабочими 

программами учебных предметов и курсов. 

 Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

образовательными областями: 

- «Русский язык и литература» (предметы «Русский язык», 

«Литература»), отведенное на каждый предмет количество часов 

соответствует учебному плану и достаточно для реализации государственных 

программ;   

- «Иностранные языки» (предмет «Иностранный язык» (английский 

язык)); отведенное на учебный предмет количество часов соответствует 

учебному плану и достаточно для реализации государственных программ; 

-«Общественно-научные предметы» (предметы «История», 

«Обществознание», «География»), отведенное на каждый предмет 

количество часов соответствует учебному плану и достаточно для 

реализации государственных программ; 

-«Математика и информатика» (предметы «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика», «Вероятность и статистика»). Математика 

преподается в 5-6 классах по 5 часов в неделю в каждом классе. 

Информатика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика преподаются, 

начиная с 7 класса, отведенное на каждый предмет количество часов 

соответствует учебному плану и достаточно для реализации государственных 
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программ. В 5 и 8 классах в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен 1 час – учебный курс «Решение задач 

основных тем курса математики»; 

- Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». На преподавание ОДНКНР отводится в 5-6-х классах по 1 

часу в неделю, отведенное на учебный предмет количество часов 

соответствует учебному плану и достаточно для реализации государственных 

программ; 

-«Естественнонаучные предметы» (предметы «Физика», «Биология», 

«Химия»), отведенное на каждый предмет количество часов соответствует 

учебному плану и достаточно для реализации государственных программ. В 

6 и 7 классах в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включен 1 час – учебный курс «Система, многообразие и 

эволюция живой природы»; 

-Предметная область «Искусство» представлена предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка», отведенное на предметы 

количество часов соответствует учебному плану и достаточно для 

реализации государственных программ; 

- Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология», отведенное на учебный предмет количество часов 

соответствует учебному плану и достаточно для реализации государственных 

программ; 

- «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

(предметы «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»), отведенное на каждый предмет количество часов 

соответствует учебному плану и достаточно для реализации государственных 

программ. В 5 классе в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включен 1 час – учебный курс «Игровик»; в9 класс в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены 0,5 часа 

– учебный курс «Игровик». 

     Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; на введение предметных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. В соответствии с выбором обучающихся 

и их родителей (законных представителей) в основной школе реализуются 

следующие предметы и предметные курсы: 
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- 5 класс – «Игровик», «Решение задач основных тем курса математики». 

Курсы безотметочные.  

- 6 класс – «Система, многообразие и эволюция живой природы». Курс 

безотметочный.  

- 7 класс – «Система, многообразие и эволюция живой природы», 

«Основные вопросы языкознания и пунктуации». Курсы безотметочные. 

- 8 класс – «Решение задач основных тем курса математики», «Основные 

вопросы языкознания и пунктуации». Курсы безотметочные. 

- 9 класс – «Игровик». Курс безотметочный. 

Учебный план обеспечивает изучение государственного языка РФ. 

Возможна организация обучения в очной, очно-заочной и (или) заочной 

формах. В случае обучения в очно-заочной и заочной формах составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом 

особенностей его здоровья, способностей и потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в 

длительном лечении, детей-инвалидов при наличии медицинского 

заключения, заявления родителей (законных представителей) предусмотрена 

организация индивидуального обучения на дому для учащихся на всех 

уровнях образования. Порядок организации индивидуального обучения на 

дому регламентируется локальным актом «Положение о порядке 

организации индивидуального обучения на дому для детей, нуждающихся в 

длительном лечении, а также и (или) детей – инвалидов».   

Нормативный срок обучения в 5-9 классах – 5 лет. 

Обучение в 5-9 классах осуществляется в режиме 5-ти дневной учебной 

недели. При проведении учебных занятий по учебным предметам: 

иностранный язык, информатика осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 25 и более учащихся. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – более 8 недель. Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 

40 минут. 

Максимально допустимая нагрузка для обучающихся по 5-ти дневной 

неделе: 

 5 классы – 29 часов, 6 классы – 30 часов, 7 классы – 32 часа, 8 классы - 

33 часа, 9 классы –33 часа, что соответствует требованиям СП 2.4. 3648. – 20. 

Освоение ООП ООО, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса ОП, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся (ст.58 ФЗ от 29.12. 2012 г. №273 ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации»). 
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Формы промежуточной аттестации; четвертная (1 четверть, 2 четверть, 3 

четверть, 4 четверть), годовая аттестация. Все предметы обязательной части 

учебного плана оцениваются по четвертям и за год. В 5-9 классах 

осуществляется в форме четвертной промежуточной аттестации как среднее 

арифметическое результатов текущего контроля успеваемости, обучающихся 

в течение данного периода и годовой промежуточной аттестации, которая 

проводится в форме определения среднеарифметической отметки за четыре 

четверти учебного года. Промежуточная аттестация осуществляется на 

последней учебной неделе.  

Обучающиеся 5-8 классов проходят независимую оценку – ВПР в апреле 

– мае в соответствии с утвержденным графиком. 

 В 9-х классах проводится государственная итоговая аттестация по 

завершению освоения ООП основного общего образования. 

Учащиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по 

одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную 

аттестацию в установленные сроки, по согласованию с родителями 

(законными представителями), графика дополнительных занятий и графика 

ликвидации академической задолженности. Учащиеся, не освоившие 

образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам по усмотрению родителей (законных 

представителей):  

- оставляются на повторное обучение, 

- переводятся на обучение по адаптированной образовательной 

программе (при наличии рекомендаций ПМПК), 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Учащиеся, не освоившие основную образовательную программу общего 

образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего 

образования. 

   Структура контингента: 

- общеобразовательных классов – 20 

- классов компенсирующего обучения – нет  

- гимназических, лицейских, с углубленным и расширенным изучением 

предметов классов – нет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СОШ № 76» 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5-е, 6-е, 7-е, 8-е, 9-е КЛАССЫ, ФГОС 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы, 

элективные курсы 

     Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Общественно-

научныепредмет

ы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов  

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов  

России 

1 1 0 0 0 2 

Естественно 

научныепредмет

ы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительноеиску

сство 

1 1 1 0 0 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

иОсновы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 
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безопасностижи

знедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Игровик 1 0 0 0 0,5 1,5 

Система, многообразие и эволюция 

живой природы 

0 1 1 0 0 2 

 Решение задач основных тем курса 

математики 

1 0 0 1 0 2 

Основные вопросы языкознания и 

пунктуации 

0 0 1 1 0 2 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5 дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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